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 ۵۰سطایی د  وو    های جهاا  ایمن  ده  که تلاش  منتشط  دط ن اشطای م  2نسط لَ یک مطالعه مهم که توسط 

         میلیوی اف  یطا معطاد  دطططگ یاط ت  د  ه  داینطه  ا اهطاس دادن اسططط ی اکا یط    یم  ای ۱۵۴سطططا  تط،دطططتطه  جطای 

دطود  اشطای    هب ی م   3جهاا   به ادط سطایمای  این مطالعه که توسط    .جای های اهاس یافته متعلق به اویادای اسط 

ینای ای آی که اویادای اه تنها سططایی بگ ت ت ین کمک د  ه  م اهله به ادططت  اسطط   ب ای اوم  ده  که ایمن  م 

 یدهن  بینن   بلکه تا بگ تسال  به یا ت  سالم هود ادامه م  اولین سا  تول  هود  ا م 

ت ین تأثی   ا د  کاهگ م ت و می   های وا د دطط ن د  این مطالعه  واکسططن سطط هک بیگ ای بین واکسططن

دطودی این واکسطن امتما د د   سطایی  ا دطامل م   یافته به دلیل ایمنهای اهاس  د صط  ای یا ت  ۶۰اویادای دادط  و 

 بیما ی ۱۴سططا  ت،دططته  واکسططیناسططیوی  لیه   ۵۰آین ن مهم ت ین  امل پیشططری ی ای م ت و می  هواه  بودی و   

  سطططیان سططط فه  بیما ی  A سططط هک  منن ی     آاسطططفالی  ناپن  B   هپاتی B و اگا اوعدیفت ی  هموفیلوس, آاف)
 ۴۰به وو  مسططتنیم به کاهگ  (پنوموکوک مهاجم  فلج اوفا    وتاوی وس  سطط ههه  کگای  تز ی د  بیما ی سططل

 .د ص  د  منطنه آف ینا کمک ک دن اس  ۵۰د ص ی م ت و می  اویادای د  سطح جهای و بیگ ای 

 : توی  م سایمای جهاا  به اد    م ی  کل  ۴دکت  ت  وس آدهااوم تب یسوس

 

 
1 Global immunization efforts have saved at least 154 million lives over the past 50 years  

2 The Lancet 

3 World Health Organization (WHO)  
4 Tedros Adhanom Ghebreyesus    

http://who.int/
http://itshumanlypossible.org/


هطای   ا کطه یمطاا  دله ن    ت ین ابط ا طاس تطا یس هسطططتنط  کطه بیمطا ی  هطا یک  ای اوی  واکسطططن"
 ی"کنن  م  پیشری ی اابل بودا    آو 

 :ده   او ادامه م 

ها  آبله  یشه کن د ن  فلج اوفا  د  آستااه  یشه کن  اس  و با توسعه ج ی ت       به لطف واکسن"
       هطای  مطاانط  مطا  یطا و سططط وطای دهطااطه  مم  مطا م یهطای بیمطا ی  ا  نطز   هطا  لیطه بیمطا ی    واکسطططن

ها اف  دیر   ا ام وی   تواایم جای میلیوی  ت،ا ی و همکا ی مستم   م م   اایمی با پ وهگ  س مایه
 ی"سا  آین ن اهاس دهیم ۵۰و د  

سا  سلام   ۶۶سایی  به وو  متوس  این مطالعه اشای داد که به ایای ه  یا ت  اهاس یافته ای و یق ایمن  

 ی-میلیا د سا  سلام  کامل د  وو  پنج دهه 2/۱۰با مهموع  -کامل به دس  آم  

میلیوی اف  م  تواانط   ان ب واط  کطه د   ی  این   2۰د  اتیهطه واکسطططینطاسطططیوی  لیطه فلج اوفطا   ام وین بیگ ای 

 .صو س فلج م  د ا  و جهای د  آستااه  یشه کن  فلج اوفا  یک با  ب ای همیشه اس 

ها ب ای  سططایی د  همه کشططو های جهای و تسطط ی  تلاشاین دسططتاو دها  اهمی  مفا   ای پیشطط ف  ایمن

اا   ب ای بنای کودک   ی یک یا چن  واکسطن  ا ای دسط  دادنتیهای همهمیلیوی کودک  که د  وو  سطا  ۶۷یافتن  

 .کن ب جسته م 

 

 تلاش های تاریخی برای افزایش دسترسی به واکسیناسیون طی پنج دهه

منتشط  دط   این مطالعه   2۰2۴د  مان مه    ۵ب اامه توسطعه یافته ایمن سطاییاین مطالعه پیگ ای پنهاهمین سطالر د 

ه ف اولیه این ب اامه    .جام  ت ین تحلیل ای تأثی  جهاا  و منطنه ای این ب اامه ب  سطلامت  د  پنج دهه ت،دطته اسط 

تأسططیش دطط   واکسططینه ک دی همه کودکای د  ب اب  دیفت ی    ۶مهم  جهاا  به ادطط توسطط     ۱۹۷۴که د  سططا   

ام وین     .و همچنین آبله بود  آبله تنها بیما ی ااسطاا   یشطه کن دط ن اس  سط هک  سطیان سط فه  فلج اوفا   کگای  سطل

دطود  دطامل توصطیه های جهاا  ب ای واکسطیناسطیوی اامی ن م   ۷ب اامه اسطاسط  ایمن سطاییاین ب اامه که اکنوی به  نوای  

بیمطا ی دیر  اسططط  کطه دامنطه ایمن سطططایی  ا ف ات  ای کودکطای  بطه    ۱۷بیمطا ی و توصطططیطه هطای هطا  ب ای   ۱3 لیطه 

 
5 Expanded Programme on Immunization (EPI)    

6 World Health Assembly  
7 Essential Programme on Immunization    



اوجوااای و بگ تسطا ی تسطت ش م  ده ی این مطالعه اشطای م  ده  که کم ت  ای پنج د صط  اویادای د  سط اسط  جهای  

 .هنرام  ان اا ایی ب اامه توسعه یافته ایمن سایی به ایمن سایی معمو  دست س  دادتن 

که هود  - (DTP) دیفت ی  کگای و سططیان سطط فهد صطط  ای اویادای با سططه دوی واکسططن د  ب اب    ۸۴ام وین  

 .دوا محاف   م  -سایی اا  اشاار  جهاا  پودگ ایمن

اهاس دادن د ن اس   اتیهه محاف   با واکسن   ۱۹۷۴میلیوی جاا  که ای سا     ۱۵۴  ای   میلیوی  ۹۴اگدیک به  

 ا ای    سطط هکمیلیوی کودک وجود دادططتن  که دوی واکسططن   33هنوی   2۰22سططا  با این ما  د     .سطط هک بودن اا 

میلیوی اف  دیر  دوی دوم هود  ا ف اموش ک دا ی ب ای محاف     ۱۱میلیوی اف  دوی او  و    22دس  دادا : اگدیک به  

د صطط ی یا بیگ ت  با دو دوی واکسططن یطط و ی اسطط ی د  ما   ۹۵یک پودططگ   سطط هکای جوام  د  ب اب  دططیوع 

بسیا  با ی     میگاید ص  اس  که به   ۷۴د ص  و دوی دوم    ۸3  س هک  واکسنمای   ا خ پودگ جهاا  اولین دوی  

 .اس  مفی د  س اس  جهای کمک 

های  ه  به  نوای یک  ای بگ ت ت ین ه ی ا ای واکسططن د  ج یوایسططفب ای افگایگ پودططگ ایمن سططایی   

سططا  بیگ ای دو میلیا د دوی واکسططن  ا ای و ف کشططو ها و دطط کای هود ب ای دسططت سطط  به تن یباد ایم  ای کودکای 

امای  که مت  جوام   کن  و تضططمین م ها تا آه ین مایل کا  م ب ای تویی  واکسططن  یوایسططفجهای تهیه م  کن ی  

  بادن ی سایی دست س  دادتهدو افتادن و مح وم به ه ماس ایمن

 :م  توی  یوایسفم ی  کل  ۸ کات ین  اسل

به لطف واکسطیناسطیوی  اسطب  به ه  منط  دیر ی د  تا یس  کودکای بیگ ت ی ای پنج سطالر  به "
 ی"بع  یا ن م  ماان  و  د  م  کنن 

 :وی ادامه م  ده  

دااشطططمنط ای  کطا کنطای هطا  دططط کطا   هطای جمع  دولط این دسطططتطاو د   یم  ا تبطا ی بطه تلاش"
دادططتن های به ادططت   جامعه م ا   داوولبای و هود وال ین که همر  د  جه  ایمن ارهم ااب 

های کشطططن ن فعالی  م  کنن   ف اهم م  امای ی ما بای  به کا ها دطططتا  دهیم و کودکای ای بیما ی
 ی "هن ن دست س  دا داومینای ماصل کنیم که ه  کودک  د  ه  جا  به واکسیناسیوی های اهاس د

 
8 Catherine Russell    



  اتحاد ب ای واکسططن  دططامل سططایمای به ادطط  جهاا   یوایسططف و بنیاد بیل و ملین ا)  ۹تَوی   2۰۰۰د  سططا  

 به  و ده   تسطت ش   ا  سطایی  ایمن یافته  توسطعه  ب اامه تأثی  تا  دط  تاسطیش ای اصطل  موسطش بودا (ا ضط   که ۱۰تیتش

 ب اب   د  مفا    و  افگودن   ا  دهن ن اهاس و  ج ی   های  واکسططن پودططگ که کن  کمک  جهای  کشططو های فنی ت ین

پ،ی ت ین  این تلاش تشط ی  دط ن د  آسطیزی دهن   وسطع  واکسطن با   ا پیشطری ی اابل  های  بیما ی  ای  ای  فگاین ن  تع اد

ت  ب اب ی واکسطن کمک ک دن اسط ی اکنوی اتحاد م،کو  به ت  و ت ویج بیگهای بیگهای جهای به اهاس جایبخگ

بیمطا ی  فوا  ای جملطه   2۰محطاف ط  ای یطک اسطططل کطامطل کودکطای کمطک ک دن اسططط  و واکسطططن هطای   ا د  ب اب  

 یا ائه م  ده واکسن های س هک  وبا  تز ی د  ابو  و منن ی  و  "اچ پ  وی"واکسن 

 :توی م  وی ب ای واکسناتحاد تَم ی   امل  ۱۱دکت  ساایا ایشتا 

توی ب ای ایهاد مشطا ک  و پیشط فت  که توسط  ب اامه توسطعه یافته ایمن سطایی ممکن دط ن اسط    "
 ی"د س بخشی ایهاد د  و تم کگ ب  محاف   ای آسیز پ،ی ت ین اف اد د  س اس  جهای  ا 

 :وی م  افگای 

ایمی مفظ بیگ ای یک میلیا د کودک  باو اک دا  بودنکم  بیگ ای دو دهه  ما دططاه  پیشطط فت  "
کمطک به افطططف ک دی م ت و می  کودکای د  این کشطططو ها و ا ائه میلیطا دها منطاف  ااتفطططادیی  

تواایم ااهام دهیم تا اومینای ماصطل اماییم که همه  ت،ا ی اا  که م ها وااعاد بهت ین سط مایهواکسطن
ای سطالم ب هو دا ا : ما اا   ای مق ب اب  ب ای دادطتن آین ن  دط ناف اد  فا غ ای این که د  کها متول

دط ن  های ااهامحاف   ای پیشط ف ها به وو  کامل ب ای مبای  اومینای ماصطل اماییم که این تلاش
های فعل  هود د  تأمین ب اامه های ایمن سطایی بنیای کمک به کشطو ها ب ای  سطی ت  به چالگو

 ی"ت،ا دن د ن اا 

ای که دا ا   به بسطت  ه ماس به ادطت  اولیه د  سطایی به دلیل تسطت دت  و پودطگ تسطت دنهای ایمنب اامه

های اهاس اا ی آی ها اه تنها ف صطت  ب ای واکسطیناسطیوی مهیا م  کنن   بلکه سطای  م ااب جوام  و کشطو ها تب یل دط ن

بالر ی بیما ی و تویی  پشططه بن   ا ب ای محاف   ای      کگای ماد ایای جمله ممای  تغ،یه ای  پیشططری ی ای   بخگ

 .ف اهم م  آو ا  ما  یاهااوادن ها د  ب اب  بیما ی های  ماان  

 
9 Gavi  

10 Bill & Melinda Gates Foundation (BMGF)  

11 Sania Nishtar    



ده   آما   بیما ی  ا پودطططگ م  ۱۴ای آاها که این مطالعه تنها تأثی  واکسطططیناسطططیوی ب  سطططلامت  د  ب اب  

ها ب ای اهاس وااه اسط  و تگا ش کامل  ای تأثی  واکسطنیافته به هاو  واکسطیناسطیوی  تخمین  محتاهای اهاسجای

سطا  ایگ به کاهگ  ۵۰یا ت  به دطما  ام   ودی تأثی های اجتما    ااتفطادی یا آمویدط  ب  سطلام  و  فان د  وو   

بیما ی ته ی  کنن ن  3۰اکنوی واکسطن های  ب ای محاف   د  ب اب  بیگ ای    .بیگ ت  م ت و می  کمک ک دن اسط 

 .ا دوجود د

که ای سطط وای دهااه  مم د  بگ تسططا ی محاف   م  کن  د  این مطالعه   "اچ پ  وی"ات چه که واکسططن  

تنهاا ن اشطط ا اما اات ا  م   ود که ای تع اد ییادی م ت و می ها د  آین ن جلوتی ی کن ا یی ا کشططو ها د  تلاش  

 .هستن  2۰3۰ااه  مم تا سا  ب ای افگایگ اه اف ایمن سایی با ه ف ای میای ب دادتن س وای ده

و  (RSV) وی وس سططنسططیشططیا  تنفسطط   ۱۹کووی    ما  یاهای  های ج ی   ماان  واکسططنمع ف  واکسططن

سططا  آین ن جای  ۵۰دططوا   د  ها اسططتفادن م که د  وو  دططیوع بیما ی  ابو و  وباهای    و همچنین واکسططنمنن ی 

 .ها  ا اهاس هواهن  دادااسای

 

 نجات جان میلیون ها تن دیگر از انسان ها ممکن است

  هایآنااش  کشططو ها   سطط ای جمله  ای ذینفعای اا  وات  بسططیا ی سططایی جهاا  اشططای دادنهای ایمنب اامه

 کا   هم با  جوام  و  وکا هاکسطز   سطای کمک  هایآنااش  هی یه   مؤسطسطاس  دااشطمن ای   جهاا   و  ایمنطنه  به ادط 

 تیتش  ملین ا و بیل  بنیاد   وی ویسطف  تَیوا  جهاا    به ادط  سطایمای اکنویی ت دد  م  پ،ی   امکای  چیگی چه کنن  
تا  2۴ای    سطاییهفته جهاا  ایمنکنن  که به مناسطب   وامای  م   "۱2پ،ی   امکای بشط ی دطکل  به" مشطت ک کمپین  ای

های  ها و ب اامههواه  تا ای واکسطنب تگا  دط ی این کمپین ا تباو  د  سط اسط  جهای ای  هب ای م  2۰2۴آو یل   3۰

این موسطسطاس د   ین   -کنن  دفاع  ممای  و تامین مال  کنن   دهن ن  ا ا ائه م سطایی که این محفطو س اهاسایمن

تی ا   تعه  هود  ا اسطب  به سطلام   موم  تفط یح ما  که یک  ای بگ ت ت ین دسطتاو دهای بشط ی   ا جشطن م 

سطا  آین ن ب اامه توسطعه یافته ایمن سطایی اه تنها ایایمن  دسطت سط  به کودکاا  اسط  که ای اوب  های   ۵۰کنن ی د  م 

ااطای  اوجو کگای   مطاد ای د  ب اب  آافو اگاواکسطططن جطا مطااط ن ااط ا بلکطه بطایط  ای پط  بگ ت هطا و مطاد بگ ت هطا د  ب اب  

  ک یش و بسطططیطا ی بیمطا ی هطای  فوا  دیر  محطاف ط  دطططودی دکت   سطططلو همطه اف اد مبتلا بطه    اچ پ  ویمبتلا بطه  
 : توی م  توسعه جهاا  بنیاد ملین ا و بیل تیتش ییش  ۱3الیاس

 
12 Humanly Possible 

13  Chris Elias  



 وو   د   ها  واکسطن به  اف اد  ای  ت ی بیگ  دطما   این الهام بخگ اسط  که ببینیم دسطت سط  بیگ ت "
 کا کنطای و  جهطاا   دططط کای  ها   دول   ااپ،ی  هسطططتر   های  تلاش لطف  به  ت،دطططتطه سطططا  پنهطان

 ی"به ادت  امکای پ،ی  د ن اس 

 :او م  افگای  

تط،ا ی د  تواایم اجطاین دهیم این پیشططط فط  بطاو اک دا  ای بین ب ودی بطا ادامطه سططط مطایطهمطا ام "
این دطااش  ا دا د که  - و ه  دطخ   -تواایم اومینای ماصطل کنیم که ه  کودک  سطایی  م ایمن

 ی"یا ت  سالم و سایا ن ای دادته باد 

  

به دطکل "و کمپین  2۰2۴د  سطا    کمپین هفته ایمن سطایی سطایمای جهاا  به ادط ب ای اولا اس بیگ ت  د  مو د  
 : به اشاا  یی  م اجعه امایی  "بش ی امکای پ،ی 

World Immunization Week 2024 (who.int) and Humanly Possible  
campaign, http://itshumanlypossible.org. 
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